MORGENMAD

. 9-11

HAVREGRGD
m. peanutbutter, ristede mandler & frisk able.
kr. 55
(tilffgj proteinpulver +10 kr)

SKYR
m. hjemmelavet granola, ahornsirup & solbeer.
kr. 55

SMILENDE £G §
m. kalkunbacon, melon & ristet rugbrad.
kr. 45

PROTEINSHAKE
skovbeer, banan & vanilje.
kr. 60

SURDEJSBOLLE (2 varianter) §
m. smgr — kr. 30

m. tilbehgr — kr. 45
Tilbehor: mellemlagret ost / hjemmelavet marmelade /

hjemmelavet palaeegschokolade

Gammelknas +10 kr

Vores boller kan kebes hele dagen
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FROKOST MADBAR

. 11-14

5 RETTER - 165 kr. /10 RETTER - 255 kr.

Laks m. peberrod & dild. 8
Rejesalat m. toast & purlag. 8
Teerte m. forarslgg & feta.
Broccolisalat m. tranebeer & peanuts. 8
Havreris m. tomat, pesto & edamamebgnner. 8
Pulled chicken m. teriyaki & nudler. ®
Brie, syltede figner & hjemmelavet knaekbrad.
Flgdeost m. valngd & ristet rugbrgd.
Arstidens panerede fisk m. hjemmelavet remoulade & grillet citron.

Dagens ret — kan variere.

MADbaren er inkl. brad / smar / mulighed for glutenfri-bolle (+10kr.) / Bgrn under 12 &r % pris / Bgrn under 3 ar gratis
Ved allergene hensyn, kan der med 2 dages varsel bestilles en uspecificeret Madbar. Denne serveres separat.

FROKOSTRETTER

Havets gleeder (alt pa ét breet): laks m. peberrod & dild, rejer & mayo,
paneret fisk m. remoulade & grillet citron, brgd & smagr. 8
kr. 189

Signaturfisk: Arstidens panerede fisk m. hjemmelavet remoulade,
hjemmebagt rugbrgd & smar. 8
kr. 120

Avokado pa rugbrgd m. tomat, &g, hytteost & karse.
kr. 75

Grove fritter m. dip (chilimayo, aioli, mayo eller ketchup). 8
kr. 45 | ekstra dip — kr. 10
(Hele dagen)
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SANDWICH

Sandwich m. pulled chicken, a&ble, gulerod & chilimayo. §
Vegetarisk sandwich m. grillet peberfrugt, pesto & mozzarella.
Sandwich m. tun, pesto & semidried tomater. 8

kr. 115

SALATER

Salat m. pulled chicken, a&ble, gulerod & teriyaki. 7/ 8§
Salat m. tun & a=g. 8
Vegetarisk salat m. hummus & avocado. 8

kr. 120

PANINI

Panini m. kylling, pesto & ost.
Vegetar panini m. grillet peberfrugt, pesto & ost.

kr. 115

— kI. 9-15 —
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DRIKKEVARER

DE VARME
Caffe Latte / Havrelatte / Cappuccino /
Americano / Cortado / Flatwhite
kr.45

Macchiato / Espresso
kr.30

Varm chokolade m. fladeskum
kr.45

Chai Latte / Chai Latte m. espresso
kr. 40 / kr.50

Matcha Latte
kr.45

Ilced Latte
kr.45

Iced Latte m. sirup
kr.50

Ilced Matcha Latte
kr.45

Iced Matcha Latte m. sirup
kr.55

Golden Milk
kr.45

Crema Americano
kr.40

THEBAR
En the oplevelse,
med 6 forskellige varianter,
hvor du selv sammensetter din the.
Kop kr. 40

Ad libitum kr. 55
(Max. 2 timer)

KAFFEBAR
Husets leekre filterkaffe.
Kop kr. 35

Ad libitum kr. 55
(Max. 2 timer)

DRIKKEBAR
Nyd vores safter og
lemonade, shots, filterkaffe
og thebar ad libitum.
kr. 99

Born under 12 ar % pris
(Max. 2 timer)

Alle specialkaffer er med dobbelt shot
og gko sgdmeelk.

Alle vores kaffer & specialkaffer kan fas med
havremeelk eller laktosefri minimalk & tilkgb af sirup.
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DRIKKEVARER

DE KOLDE HJORT CRAFT BEER - AMARILLO
En frisk India Pale Ale. Alk.: 6,5%
Egen hjemmelavet saft kr.45
Efter arstiden — spagrg personalet
kr.45 HJORT CRAFT BEER - AMIGO
En lys og crisp pilsner med
Protein shake tydelig humlekarakter fra den tyske
Skovber, banan og vanilje Hallertauer-humle. Alk.: 5,2%
kr.60 kr.45
Friskpresset HJORT CRAFT BEER - RICO
Jkologisk appelsinjuice / Eblemost En alkoholfri IPA fyldt med smag
kr.45 og intens humlearoma. Alk.: 0,0%
kr.45
1 glas filtreret vand m. brus
Pr. person kr.20 HVIDVIN
HVIDVIN PINOT GRIGIO,
1 kande filtreret vand m. brus LA CAPPUCCINA, VENETO 9KO
kr.35 Sprgd, aromatisk og afrundet med noter
af appelsinskal, citrus, lyse blomster
1 glas sgdmeelk og bergamotte.
kr.20 Glas kr. 70 / Flaske kr. 325

HANCOCK SODAVAND

Cola, Cola Light, Sport-Cola, MOUSSERENDE VIN
Appelsin Squash, Abrikos, Citronvand CAVA NAVERAN SEMI-SECO, ORGANIC
kr.35 Mousserende Spansk. Delikat og
frugtig cremet og blade bobler.
oL Glas kr. 75 / Flaske kr. 350

HJORT CRAFT BEER FRA AALBORG
Et familiebryggeri fra Aalborg med

redder helt tilbage til 2015. RODVIN
CLAUDE VAL ROUGE ORGANIC
HJORT CRAFT BEER - ANGELINA Frankrig - Languedoc — Roussillon.
En flot gylden og let drikkelig Maibock, Jkologisk velafbalanceret vin med
med masser af krop og flot cremet skum. noter af hindbeer & blomster.
Alk.: 6,6% Glas kr. 70 / Flaske kr. 325
kr.45
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